Speiseplan

Woche von

16.10. - 20.10.23

KW: 42

Hauptgericht

Vegetarisch

Salat

Dessert

Abendessen

Bigosch mit Rindfleisch

Spagettisala A mit

Monta Bigosch mit Salzkartoffeln Schokopudding E :
9 Salzkartoffeln 9 P 9 Oliven
: Vegetarische gefilllte A&
Dienstag getarische g Apfel Crumble AE Wurstsalat 24P
Zucchini mit Tomatensol3e
. Putenrollbraten, Reis Gemdusestrudel mit . .
Mittwoch N Bananenjoghurt E Croissant AE
Bohnengemiise, RahmsoRe E | RahmsoRe AEL 109
N i Blattsalat mit French . 3}
Donnerstag Kasespatzle A B F D Frische Trauben Wourst, Kase 1 34E
Dressing
Gemusesuppe -
Freitag Ofen Schlipfer mit
VanillesoRBe AEF
Samstag
Sonntag Wourst, Kase -3 4E
Allergene: Zusatzstoffe:
a) Glutenhaltiges Getreide: Weizen k) Mandeln
b) Roggen ) Sellerie 1) mit Farbstoff
c) Dinkel m) Lupinen 2) mit Geschmacksverstéarker
d) Sesam-Samen n) Schwefeldioxid und Sulfite 3) mit Phosphat
e) Milch einschl. Laktose 0) Fisch 4) mit Nitritpokelsalz
f) Eier p) Senf 5) geschwarzt
g) Erdniisse q) Krebstiere 6) mit SuRungsmittel
h) Soja r) Weichtiere

i) Schalenfriichte: Haselnlisse



Allergene:

a) Glutenhaltiges Getreide: Weizen
b) Roggen
c) Dinkel

d) Sesam-Samen

e) Milch einschl. Laktose

f) Eier

g) Erdniisse

h) Soja

i) Schalenfriichte: Haselnlisse

Speiseplan

WIR WUNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT

k) Mandeln

l) Sellerie

m) Lupinen

n) Schwefeldioxid und Sulfite
0) Fisch

p) Senf

q) Krebstiere

r) Weichtiere

Zusatzstoffe:

1) mit Farbstoff

2) mit Geschmacksverstéarker
3) mit Phosphat

4) mit Nitritpokelsalz

5) geschwarzt

6) mit StBungsmittel



