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Markgroningen

Hauptgericht

Speiseplan

Vegetarisch

2.11. bis 6.11.2026

Dessert

KW 45

Abendessen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Tortellini in Tortellini in Brokkoli Karottensalat Pudding Karamell Kasesalat
Schinkensahne SoBe SahnesoBRe
(Pute)
A,C,g,j:f A;C;g,j,f G’h G,2,3
Panierte Schnitzel mit Panierte Sellerie mit Gurken,- griiner Salat | Obstsalat
Pommes Pommes
A, A,c,i G,
Kichererbsen Topf mit Rohkostsalat Quarkballchen Hot Dog
Linsen und Kokosmilch,
Basmatireis
AsC’g9 A,j,2,3,8
Kohlroulade in Veg. Kohlroulade in Milchreis mit
TomatensofRe mit Tomatensofe mit KirschsoBe
Kartoffel-KurbispUree Kartoffel-KurbispUree
G,3 G,3
g
Maultaschensuppe Salat Dessert
Pizzazunge

A,c,g,if




